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Viernes 26 de abril, de 16:00 a 20:00

• Biomimetismo
• Tipos de fracturas dentarias y concepto de “compression dome”
• Técnicas restauradoras que recreen la biomecánica del diente 
• Restauraciones directas e indirectas
• Criterios básicos para la restauración de dientes endodonciados
• Diseños cavitarios en nuestras preparaciones indirectas
• Cementación adhesiva controlada
• Composite con fibras y fibra de polietileno. Indicaciones y su manejo 

Sábado 27 de abril, de 9:00 a 11:00 y de 11:30 a 13:30

PRÁCTICA *Grupos de 10 personas divididos en dos turnos a elegir: 9:00- 11:00 y 11:30-13:30
 
Abordaremos el protocolo para la colocación de Ribbond en dientes con cavidades ya realizadas, 
la secuencia de pasos para una biobase y una restauración biomimética basada en la jerarquía de 
la adhesión, así como la presentación guiada ( defect-driven) en los tallados para restauraciones 
indirectas.  

GRUPO 1: 9:00 a 11:00
GRUPO 2: 11:30 a 13:30

PROGRAMA

Viernes, 26 de abril 
16:00 a 20:00 horas

Sábado, 27 de abril  
9:00 a 13:30 horas

PRECIO: 150€ curso completo.
75€ curso teórico. Gratis nuevas altas (primera colegiación) en los dos últimos años

RESTAURACIONES DENTALES 
DIRECTAS VS INDIRECTAS: 
PRINCIPIOS BIOMIMÉTICOS

Dra. Paula Amaral
Curso teórico-práctico



PONENTE | 

LUGAR: Salón de Actos del Colegio de Dentistas de Gipuzkoa. C/Zabaleta 40, bajo. 20002 – Donostia – San Sebastián

Dra. Paula Amaral

Titulación Académica

• Licenciatura en Odontología. Universidad de Granada

• Máster en Endodoncia. Universidad de Valencia

• Experto en Rehabilitación Oral y Odontología Estética. 
Universidad de Almería

• Curso de especialización en Estética Multidisciplinar

• Socia y formación a través de The BAARD Institute

• One-year mentorschip program in “Bio-inspired Advanced Adhesive Restorative Dentistry” 
con Wymann Zahnartzt, Hugh Byrne y Filip Keulemans (Suiza)

• 2 molares (lo más práctico es que estén montados en un molde de silicona para poder estar 
más cómodos trabajando y a la hora de tallar).

• Otra opción es traer un premolar y molar (lo ideal es que estén montados en un molde de 
silicona para poder estar más cómodos trabajando y a la hora de tallar).

• Hay que realizarles clases I profundas o con aperturas camerales hechas y cavidades muy 
amplias simulando una gran destrucción en el diente (pueden venir con ellas ya hechas por 
aprovechar más la práctica).

• Espátulas: una  de doble cara, espátula bruñidor, material que les guste emplear para clases 
I en el diseño de surcos y cúspides, pinzas para manejo de fibras.

MATERIAL QUE TIENEN QUE TRAER PARA LA PRÁCTICA



FORMA DE PAGO

INSCRIPCIONES

IMPORTANTE

En el caso de no poder acudir, se debe de 

comunicar antes del curso. Si no hubiera 

comunicación previa, al menos con 48 

horas de antelación, se le cobrará el 

importe íntegro del curso.

El Colegio solicita acreditación al Consejo 

Vasco de Formación Continuada.  Para 

ser merecedor de la acreditación, el 

asistente tendrá que firmar al principio 

y final del curso la hoja de control de 

asistencia, y superar el cuestionario tipo 

test, con el 70% de aciertos que exige el 

Consejo Vasco de Formación Continuada. 

Entendemos que se hace pesado, pero 

son los requisitos que nos exige dicho 

Consejo.

Indicar: Nombre, dos apellidos, teléfono y email. 
Enviar datos a: coeg@coeg.eu o por WhatsApp (606 26 51 44) 
o llamar al  943 29 76 90.

Colegiados de Gipuzkoa: Domiciliación en la cuenta habitual / transferencia bancaria / 

pago con tarjeta.

Colegiados de otra provincia: Ingreso por transferencia 15 días antes del curso y enviar 

justificante por email coeg@coeg.eu

Número de cuenta: ES66 2095 5039 9210 6352 5363



RECORDAMOS

Bonus de formación: Al final del año, 

se calculará el número de cursos de 

Formación a los que ha asistido cada 

colegiado y cuyos cuestionarios tipo test 

haya superado con el 70% de aciertos. 

En función de ello, se asignará a 

cada colegiado un bonus que será un 

porcentaje a devolver al colegiado sobre 

todas las cuotas colegiales que haya 

abonado en el año. 

NOTA: Los cursos teóricos-prácticos 

tienen que realizarse en su totalidad para 

que sean bonificables.

Por otro lado, los colegiados que 

participen en la clínica solidaria 

obtendrán la asistencia gratuita a un 

curso teórico organizado por el Colegio, 

por cada servicio de un día completo (o 

dos medios días) .
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